Jeder kann sich Verteidigen,
wir zeigen Euch wie.....

X

am 22. Juli 2023 findet das
10-jahrige Jubilaum des KaKenko
in der Mehrzweckturnhalle Hersbruck statt.

Parallel zu diesem Jubildaum bieten wir im KaKenko
einen Selbstverteidigungs-Kurs ab 16 Jahren an.

Ort: 91217 Hersbruck — Georg-Held-Str. 11

Veranstalter:
KaKenko — Karate- und Gesundheitszentrum Hersbruck

Zeiten: 10:00 — 12:00 und 13:00 — 15:00 Uhr

Teilnahmekosten: 10,- € / fiir Mitglieder kostenlos.

Trainingskleidung: lange Jogginghose, T-Shirt, saubere
Hallenschuhe o. barfuflig.

Sonstiges: Der Veranstalter iibernimmt keinerlei Haftung fuir
Personen oder Sachschiden.



